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	課題の整理Ⅰ
　援助者が感じている課題

	


	(４) 五感への刺激や苦痛を与える環境

	

	


  
	(１) 病気の影響や薬の副作用

	

	


	(２) 身体的な痛み、便秘・不眠・
　　空腹などの不調
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	(３) 精神的苦痛や性格などの
　　 心理的背景

	

	


	(５) 周囲の関わり方や態度による
　　影響

	

	


　　　　　　　　　　　　　　　　　
　




	課題の整理Ⅱ
①援助者が望む姿

	

	②当面の取り組み

	



	(８) 生活歴・習慣・馴染の暮らしと
現状とのズレ

	

	


	(６) 住まい・器具・物品等

	

	


	(７) 要望・障害程度・能力の発揮と
アクティビティー（活動）とのズレ
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課題に関連しそうな本人の言葉や行動を


書き出してみましょう


あなたが困っている場面（Ａに記載した内容）で、本人が口にしていた言葉、表情やしぐさ、行動等をありのままに書いてください。





センター方式シートによるアセスメント





本人の課題・本人のニーズ・支援者の取り組むべきこと
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