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4月2日 木 9:00～16:00 6 オリエンテーション 今井　祐輔　講師 学び処　和が家

4月3日 金 9:00～16:00 6 社会人としての心構え 伝田　景光　講師 学び処　和が家

4月6日 月 9:00～16:00 6 職務の理解 東　孝雄　講師 学び処　和が家

4月7日 火 9:00～16:00 6 介護における尊厳の保持・自立 東　孝雄　講師 学び処　和が家

4月8日 水 9:00～16:00 6 介護における尊厳の保持・自立 東　孝雄　講師 学び処　和が家

4月9日 木 9:00～16:00 6 介護の基本 秋葉　智大　講師 学び処　和が家

4月10日 金 9:00～16:00 6 介護・福祉サービスの理解と医療との連携 小林　俊之　講師 学び処　和が家

4月13日 月 9:00～16:00 6 介護・福祉サービスの理解と医療との連携 小林　俊之　講師 学び処　和が家

4月14日 火 9:00～16:00 6 介護におけるコミュニケーション技術 松本　徳弥　講師 学び処　和が家

4月15日 水 9:00～16:00 6 老化の理解 杉山　慎太郎講師 学び処　和が家

4月16日 木 9:00～16:00 6 認知症の理解　 杉山　慎太郎講師 学び処　和が家

4月17日 金 9:00～16:00 6 障害の理解　 杉山　慎太郎講師 学び処　和が家

4月20日 月 9:00～16:00 6
介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護の基本的な考え方

山岸　敏幸講師
学び処　和が家

4月21日 火 9:00～16:00 6
介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護の基本的な考え方

宮澤　みどり講師
学び処　和が家

4月22日 水 9:00～16:00 6 生活と家事
堀　美貴　講師

学び処　和が家

4月23日 木 9:00～16:00 6 快適な居住環境整備と介護
坂戸　保　講師

学び処　和が家

4月24日 金 9:00～16:00 6
整容に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護

宮澤　みどり講師
学び処　和が家

4月27日 月 9:00～16:00 6
移動・移乗に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護

山岸　敏幸講師
学び処　和が家

4月28日 火 9:00～16:00 6
移動・移乗に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護

山岸　敏幸講師
学び処　和が家

4月29日 水 9:00～16:00 6
食事に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護

松原　清志　講師
学び処　和が家

4月30日 木 9:00～16:00 6
入浴、清潔保持に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護
田中　絵美　講師 学び処　和が家

5月1日 金 9:00～16:00 6
排泄に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護
田中　絵美　講師 学び処　和が家

5月4日 月 9:00～16:00 6
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立

に向けた介護
岡田　奈月　講師 学び処　和が家

9:00～12:00 3
死にゆく人に関連したこころとからだのしくみ

と終末介護
杉山　慎太郎講師 学び処　和が家

13:00～16:00 3 介護課程の基礎的理解
伊藤　陽　講師

学び処　和が家

9:00～12:00 3 総合生活支援技術演習
山岸　敏幸　講師

学び処　和が家

13:00～16:00 3 総合生活支援技術演習 岡田　奈月　講師 学び処　和が家

5月7日 木 9:00～16:00 6 総合生活支援技術演習 伊藤　陽　講師 学び処　和が家

5月8日 金 9:00～16:00 6

5月11日 月 9:00～16:00 6

5月12日 火 9:00～16:00 6
振り返り

筆記試験

今井　祐輔　講師

三井　泉　講師
学び処　和が家

5月13日 水 9:00～16:00 6
振り返り

修了式

今井　祐輔　講師

三井　泉　講師
学び処　和が家

会場

5月5日

施設実習　別紙「実習実施計画書１介護実習」のとおり

5月6日

火

水

施設実習　別紙「実習実施計画書２　訪問介護サービス同行訪問」のとおり

令和8年度研修日程表（介護職員初任者研修）３０日間
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